Osnovna Sola
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ZAGRADEC
|~~~ _OBROK
pAN T=ee ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
Zelis¢ni ¢aj, Otroski ¢aj, Grahova kremna juha, Kivi,
PONEDELJEK roglji¢ s semeni &0 polnozrnat kruh, rizota z zelenjavo in mesom, koruzni vaflji,
4.5. i*:‘o'f* korenckov namaz, zelena solata s koruzo sok
¢esnjev paradiznik
Alergeni 1P§, 1RZ, 5 1P§, 10V, 3,6, 5 1PS, 1P1, 3 3,6
Smoothie, Sadni jogurt (*), Goveje mesne kroglice (*), Jabolko,
TOREK kruh s semeni polnozrnata Strucka, paradiZnikova omaka, @' pirin kruh,
5.5. grozdje pire krompir, banana
rdeca pesa
Alergeni 1P, 1RZ, 10V, 3,2, 6, 4,5 3,1PS, 10V, 6, 5 1P§, 1PI, 2, 3 1P§, 1PI, 3,6, 5
Navadni jogurt, Malinov ¢aj, Burger s pleskavico, Hruska,
SREDA jaboleni krhlji & pirina Zemlja, zelena solata s polnozrnati grisini
6.5. salama pis¢ancja prsa, Ciceriko
redkev
Alergeni 3 1P§, 1PI, 3, 6,5 1P§, 6,5 1P§,3,2,6,4
Otroski ¢aj, Breskov ¢aj, Testenine carbonara, Jagode,
CETRTEK sadna blazinica & kruhs semeni, zeljna solata ® pekovsko pecivo
7.5. mle&ni namaz, s krompirjem z rozinami
korenje
Alergeni 1,6 1P§, 1R7, 10V, 3, 2, 6,4, 5 1pP§, 2,3 1P§
Koruzni kosmici, @ Pizza (sir, Zelenjavna enoloncnica, Sadje,
PETEK mleko sunka), '@ kruh, ¢rni kruh,
8.5. olive, korenckove rezine rezina sira
sok
Alergeni 1JE, 3 1P§, 3,2, 6 1P§, 6,5 1P§, 1RZ, 5, 3

Ucencem je pri obrokih vedno na voljo voda. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Spremembe jedilnika so mozne v primeru tehnicnih in kadrovskih tezav ali ne

dobave Zivil. Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi se nahaja v kuhinji in pri vodji prehrane. Dietni obroki se pripravljajo lo¢eno na
osnovi zdravniskega potrdila. Za vse diete Zivilo s prisotnim alergenom zamenjamo z ustreznim Zivilom, ki ne vsebuje alergena. Zivila loikalnega izvora so oznaéena z zvezdico
(*). Alergeni so oznaceni z oznacbami: 1- gluten, 2- jajca, 3-mleko, 4-orescki, 5-sezamovo seme, 6-soja.
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LEGENDA ™
OZNAK:

Ekolosko Zivilo M Nacionalni zas¢itni znak ekoloskih Zivil

- Shema 3olskega sadja

@ Zascitni znak BIO Slovenija Zascitena geografska oznacba

Organizatorica prehrane: Urska Rigler Ravnateljica: Barbara Maver




